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市精連

HEART ttADE C00DS
特定非営利活動法人

横浜市精神障害者地域生活支援連合会 (市精連)

〒232‐0022 横浜市南区高根町 3‐ 17‐12 KSビル4階 C号
TEL 045‐263‐3100   FAX 045-263-8101
e_man infO@yokohama‐ shiseiren,ip
URL  http://w vv w,yOkohama‐ shiseiren.ip/

市精連 2024年度発行

1 市精連202室
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横浜市内には、障害を持つ人々が地域の中での自立生

活を目標とし、活動している地域作業所がたくさんあり

ます。一国に「障害者」といつても、体の不自由な人、

精神的にハンディのある人などいろいろです。

そんな中でも何とか自立したい、自立しようと頑張る

人も大勢います。

それを支援するのが、地域作業所の大事な役害Jで もあ

ります。

横浜市精神障害者地域生活支援連合会 (市精連)は、
障害をもっても「人の中で、街の中で生きることを支え

る」ため、地域作業所がお互いに交流しながら、共通の

課題に取り組もうという目的で、1987年市内 9箇所の
作業所が集まって誕生しました。

具体的な活動としては、自主製品の販路を広げること、

社会参加の大切な柱としての職場の開拓、援助知識・技

術の向上のための研修の企画、運営、関連する制度の充

実のための行政への働きかけや提案などがあります。

現在は、地域での居場所、働 く場、住む場として、市

内 274カ所の事業所が取り組んでいます。

精神疾患は、2011年に脳卒中、急性心筋梗塞、糖尿病、ガン
の 4大疾病に力日えられ「5大疾病」となり、精神疾患患者は、
2011年は 320.1万人と4大疾病よりも多い状況となっています。

病気の種類はうつ病や統合失調症、強迫性障害、摂食障害、

PTSD、 依存症、認矢□症など様々です。

皆さんのなかにも日々の暮らしでなんとなくおこりっぽくなっ

てしまう自分を発見し、自分 とまわりを比べて違うと感 じること

がありませんか ?

精神に障害を持つ方たちは、病気は違っても、心に不安を抱え、

人とのコミュニケーションがとれず、周りの人々に理解されにく

いなかで、この生きづらさを抱えながら生きています。

とにかく一人で悩まない。抱え込まない。身近な人や周囲の人、

地域の相談機関などに相談することが大切です。
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横浜市内の障害のある方たちが、心を込めて手づ くりしている

商品を「 HEART MADE」 といいます。
障害のある方たちにとって、自分たちの作ったものがお客さま

の手に取っていただけることは、人や社会とのかかわりを実感で

き、自分の意志や判断により生きていくための自信につながる活

動でもあります。

職人のような方、接客に取 り組む方、アイデアマンもいらっしゃ

り、日々皆さんご自分のペースで努力し、取 り組んでいます。

「 HEART MADE」 の商品をとお して、「 さまざまな人が手をつなぎ、

共に生きること」が伝わり、またこの商尻が少しでもお客さまに

とってご満足いただけるものとなれば幸いです。

市精連 HEART MADE COODS l



★アトリエ木の実

★ トライアングル

★am。 lir(ア モリール )

★ネバーランド青葉

●アラミークス

★田園工芸

●青葉ファームランド

●桜台メゾン

●KUKURUた まプラーザ
●NEXT福祉作業所
●シェアーズ・マルキ福祉

事業部就労移行支援チーム

●フロンティアリンク横浜

青葉台キャリアセンター

青葉区

旭 区

★旭カンパニー

★木楽舎

☆むくどりの家

●ウィングス

●マインド章

0い っぱい就労継統支援 B
型事業第 2事業所
●夏の空

●晴天

●おしゃれ館あおば

Ocolor
●ラボ・ラーレ

★横浜マック・デイケア・セ

ンター

●ヴィラあさひの丘

★工房タッチ

☆スペース杉田

☆ヮークポート根岸橋

★Y一ARAN
●横浜リカバリーコミュニティ

★シャロームの家

☆森の庭

★横浜ピアスタッフ協会

●フェロップ

●コッペパンハウス rパ ン屋

のオヤブ」

●ハンディジャンプ

0大福コスモス園
●カフェ梅の木坂テラス

●雨月荘

●ヮークスペースエンジョイ

メント

●らいくすのごはん

★ピアーズ

●ヒアーイーズしんばし

0いぷきの風・泉
0いボきの風・立場
●ぶどうの樹
0第 2ぶどうの樹
●第3ぶどうの樹
0第 4ぶどうの樹
0おれんじ村

磯子区

神奈川区

★青桐茶房

★せせらぎ

★ひかりの里

★ひお、み

★ペガサス

★むすび

★わかば工芸

●ブライズ横浜

●カナプラワーク

★浦島共同作業所

★CafO Turtle

● 2(ツー )
0お、れあいTOMO
●シンビーオ横浜

OCREATORSよ こ1ま ま
●ミライエ製作所

●●ブョブネット

●ディーキャリア横浜東ロオ

フィス

●LITALICO横浜東回
0さ ら就労塾 @ばればれ /
横浜

●ミラトレ横浜

●ヴィス トキャリア横浜写尺前

★RDP横浜
0ゆかり荘
●Cocorport Co■ egeオ賞浜引ヒ

ロキャンパス

金沢区

★青いとり作業所
★すペーす海

★すペーす SORA
★ミモザ

●陽だまりの里

●アイルビー ツー

●エミフル金沢

0こ ねくと
★ブルースター横浜

港南区
★パステル

●笹の風

●ファムロード日野南

●天月

●スマイルエ房 上大岡

★かるがもの家

★シャローム港南

●ひょうたん工房

●アーシャ横浜

●パスセンター上大岡プラザ

●ウェルビー上大岡

港北区

●カフェおからさん
0結
●港風舎
●横浜市総合リハビリテーシ
ョンセンター就労支援施設
●ピース第Ⅱ新横浜
●ウェルビー新横浜駅前セン

ター

●ウェルビー新横浜第 2セ ン
ター

●チャレンジドジャパン新機
浜センター

●LITALICOワ ークス新横浜
●manaby新横浜駅前事業所
0多機能型事業書 Iビ リーブ
「 Iビ リーブ新横浜」
●ハイツかもめ

●リワークセンター新横浜

栄区

☆egaO
★すペーすモモ

★かつら工房・サンライズ

●アイルビー スリー
0●お、れんず

瀬谷区

泉区

★アトリエ四季
☆工房四季
★わ―く四季
★アテイン

★ステップ四季
★ゆめが丘 DC
Oいずみのさと
●カフェぱとりあ

●ひとつの芽
●勇気

●ニコニコ食堂
●大地

●大地 2

●岡津
●やよい

0ド リームワークス

★セサミ香房

★ハウス陽なた

★かがやき

OHIKARI
●四季菜館

●リンデンーカフェ社 ―

●クノーテ

●チャ"伊"ナバル
★ハウス陽だまり

0港北はぴねす工房
0オープンドア新横浜
0オーガニックスペースかれん
0モ アかれん
0おからさん

★KOKO(こ こ)
★女性サポー トセンター

Indah(イ ンダー )
★ステーション

☆ベンチ

●クラウド

●パンの木

●想 (お もい )・ 絆 (きずな)

●●わ―くさぱ―と恵の社

●わ―くさぱ一と阿久和

●ランチボックス

● リサイクルバザー

0どんぐリビレッジ
●ユリのささえ

●岡喜タント阿久和

者隅筑区

★都筑ピネル

●コミュニティカフェ
マローンおばさんの部屋

0なかまちの里
0フ ルール

2 市精連 HEART MADE COODS 市精連 HEART卜4ADE COODS 3

0● クラーク川和
★都筑ハーベス ト

●ピアジョブサポー ト

●ジャスミン

●●うれしの

●コリーヌ

●アスタ荏田

●ショコラボ

●就労継続支援マーキュリー

●就労支援 TED
O●サムズアップ
OCiaoセ ンター南
●ピアジョブサポー トセンタ

ー北

●ワークアシス ト

●LITALICOワ ークス横浜都
筑

鶴見区

●ウェルビー戸塚駅前センタ

●Cocorport横浜戸塚 Omce
● ITス クール横浜戸塚

中区

●ビンゴ横浜

●ミライエ横浜関内

●就労移行 ITス クール横浜
関内

●ディーキャリア ITエキス
パー ト横浜馬車道ォフィス

●atGPジ ョブトレ横浜

保土ケ谷区

●デイケアセンターぬじゅみ
☆Withゆ う
★アートショップよこはま

★あかね工房
★★ワークショップメンバーズ

0フ ェア・コーヒー

●ウイアー

●うぃずわ―く
★ステラポラリス

緑区

南区

★BB
☆コスモス蒔田

★コスモス南太田

0つ ながるcafe
★横浜 SS」 久保山・戸塚事業

所

0ジ ャーニー
☆サザンワーク

★夢心

●えくば

●アイルビー ワン

● ドリーム弘明寺

●ACE(エース )
★横浜ダルク・デイケア・セ

ンター

★みのり

0グルーブ
●明日楽つるみ

0●」OB PLACE COZY
★ばれっとワークスれんげ

0つ るの里
●ばれっとヮークス自然館

●●鶴見ワークトレーニング
ハウス

●ヮークステーション和光

0●にじ鶴見
●manaby鶴 見駅前事業所
●ミライエ鶴見駅前

★アルクハマポー ト作業所

★第 1ア ルク・デイケア・セ

ンター松影

★第 2アルク地域活動支援セ

ンター

★ほっとスペース関内

★LEAF I
●スマイルエ房 関内

●ほまれの家横浜

●ジョブサポ

★アルク翁

★ギッフェリ

★すきつぷ

★はだしの邑

★ぷれいす

☆百合の樹

★ろばの家

★☆インカル

★☆わくわくワーク・大石

0な かワークトレーニングハ

ウス

●ハマドリ

●本牧―丁目工房

●クローバー

01KIIKIカ ンパニー

●デジタルアー トセンター横

浜

0はな工房
●チャレンジラボ

●LITALICOワ ークス横浜関
内

●mana by横 浜関内南回事業

所

OLITALICOワークス横浜桜
木町

●ピアジョブサポー ト横浜関

内

●ウェルビー桜木町駅前セン

ター

●Cocorport横浜関内 Ofnce

Oフ ロンティアリンク横浜キ
ャリアセンター

●マナビト横浜

●ミラトレ横浜関内

●mana by横 浜関内駅前事業

所

●ニューロワークス横浜セン

ター

●ルーツ横浜関内

●リトハウス関内

西区

☆エプロンよこはま

★仕事処アニミ

★は一と工房

★パソコンエ房 DELTA
●アール

★オフィスウイング

★さらい工房

Ocaf6 SARAI
●横浜技術センター

●のんびリファーム

★NEXT STAGE
●ディーキャリア横浜オフィ

ス

● LITALICOワ ー クス横浜 西
口

● LITALICOワ ー クス横 浜
西日第 2

●キズキビジネスカレッジ横

浜校

●Kaien横浜

戸塚区

★アトリエ窓

☆きゃべつ畑・窓

★やまぶき工房

●りんごの木

★エルアス・ビィーアンドキ

ツズ

0工房いなほ
0いおこきの風・戸塚
●和

●横浜 YMCAワ ークサポー
トセンタ

●クロスハー トワーク戸塚

●けいあい工房

●えん東戸塚

●●OHANA
●LITALICOワ ークス横浜戸
塚

●LITALICOワ ークス横浜戸
塚第 2

●smile step

●パスセンター東戸塚

★あしたば工芸

★鴨居ピネル

★ピネルエ房

★横浜 SSJ北部事業所
☆アルカヌエバ

●ジョブリコ

0わんどらん
0いっぱ横浜十日市場
0い ちごいちえ
0イ ール ド中山
●Cocorport長津田駅前
Office

●地域活動支援センター

●就労継続支援 A型施設
●就労継続支援 B型施設
●就労移行支援施設

●自立訓練 (生活訓練 )

★印は市精連会員
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カフェ ペガサス
神奈川区斎藤分町3-11

KOシ ティ54 101号室
11:00～ 15:00
■・日・祝祭日・

第 1。 3金曜日定体
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cafё  LEAFH
中区南仲通3-37
9:00～ 19:00
(L.Oフ ード18:30,
ドリンク18:45)
日曜定休

日替わり発酵プレート

(みやじ豚ンテー )
1,650円 (税込 )

タコライス 780円

有機農業ネットワーク神奈川の農薬を含む薬剤を一切使わず、植
物由来の肥料を100%自作したもので栽培した発芽発酵玄米と野
菜を使用しています。メインの湘南みやじ豚は、藤沢の豊な自然
の中でストレスなく育てられた豚で月にたったの 100頭 しか生
産されない希少なブランド際を使用しています。体が喜ぶ栄養を
詰め込んだワンプレートになります。

カフェあにみ

西区みなとみらい2丁目
クロスノミティオ
11:00～ 16:00
火・水・祝祭日定休

パン 150円～

´~

チキンカレー

600円 (税込 )

ミートスノミゲッテイー

600円 (税込 )

1杯一杯、じっくり手作業。心を込
めて入れております。木楽舎

Coffee shopゆ いま一る

旭区鶴ヶ峰2-9-9
第2大幸ビルlF
ll:00～ 17:00
0pen水 。本・金 (祝祭日は除く)

クッキー 各種 110円～
パウンドケーキ 110円～
フィナンシェ 110円
シフォンケーキ 180円 ～

カフェ さらい
神奈川県横浜市西区久保町21¬ 7

10:00～ 14:00
水・土・日・定体

Healthy!
A F HLE

4  市精連  HEART MADE COODS

クッキー 150円

市精連 HEART MADE COODS 5
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ゞフェリ

スイスバターサンド

330円

ギッフェリ

レモンチーズデニッシュ

230円

浦島共同作業所

お弁当 550円

6 市精連  日EART MADE COODS

かつ ら工房・ サ ンライズ

ポらさんぬカレー 店内520n・ テイクァゥト540∩
しっかり炒めた玉ねぎを使用。野菜をたっポリ使い

、スパイスをまボした豚肉とじっくり煮込んで素材

の美味しさを引き↓した抱きのこないカレー。

パステル

パステル弁当 550n～
パステルの栄養士がおすすめする

「野菜たっぷり弁当」 !

かつ ら工房・ サ ンライズ

ポらさんぬカレーバン。200∩

かつら工房・サンライズが営業している

「パンのカレーの店 ポらさんぬ」
で一番人気のカレーパン。

具はポらさんぬカレーを使用しています。

ギッフェリ

あんこギッフェリ

220円

カフェさらい

おべんとう500∩～

トライアングル

手作リピザトースト

単品 200F〕 (飲み物とセットで 50F〕引き)

―

イ

ー

Bakery&Lunch

ハムテーズサンド

300円

ろばの家

バン各種 150円 ～
生地は無添力0、 一から手作り

市精連 HEART MADE COODS 7
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ミモザ

パウンドイロ装・クッキー・メレンゲ各 150∩
パウンドのホール800Π
(種類は各々、プレーン・コーヒー・紅茶など)

サザンワーク

Oα ke&600kie

森の庭

スライスケーキ 180日 (ミ ルク、チョコマロン、
オレンジレモン、アールグレイフィグ、クランベリ

ー)10種のクッキー 400∩

浦島共同作業所

クッキー 各種 150円

ろばの家

クッキー 100n
アーモンド、レーズン、ココア、抹茶の 4つの味が楽し

字と奏ヶ_キ  150円～ 季節限定の商品もあります
アマンデイーヌ 150∩  贅沢にアーモンドを使用

かつら工房・サンライズ

タッチーくんクッキー・ 1枚 100P〕

栄区産のにんじんを使った、栄区のマスコット

キャラクター「タッチーくん」のクッキーです。

ミックスクッキー・ 150円

定番のこしあん

や季節にあったあん

こを取り入れたオリジ

ナルの人形焼き

です !

ハウス陽なた

陽だまり焼き

2イロ入 200P〕

●
１
に
ト

ー

ー

ー

‘

―
―

一
―

ト

ー

ー

，
―

十

１

１

１

ｒ

ｒ
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ｇ
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１
…
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―
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ξ

～

ξ

ζ

ュ
，

糖
三

１
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と

二

，
ξ
ｌ

‐

i、  ・,■

ミックスクッキ

いろいろな種類の

クッキーが入って

います。(種類は

その都度変更に

なります)

青桐茶房

クッキー 各種 110自～
パウンドケーキ 110n～
フィナンシェ 110∩
シフォンケーキ 180円～

t Fr 、 /令 _ /f

クッキー

パウンドケーキ

マフイン・マドレーヌ

300n～
210円～

各 250円～

:|',¬

かるがもの環

パウンドケーキ (レーズン、チョコ、オレ

ンジ、抹茶 )180日
クッキー (ボ ックス、ヘルシー、ころころ、

ごま、オレンジピール )150円

|〔

ヽ

｀

Ч  _
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iイオ

（か

く
ヽヽ■

鯵
鞄

:'iirfi 1■■

ヽ
・も

一

プ

/

ア トリエ木の実

刺 し子花ふ きん 500n
「―針―針丁寧に心を込めて製作 してます」

「色々なデザインがあります、ご相談 ください」

コスモス蒔田

お手玉 1つ
150P〕

一~再ど

“

と

ヨ 斡

コスモス蒔田

亀のストラップ
250円

コスモ ス南太 〔B

刺し子バッグ B,800円～

井

コスモス蒔D

ちりめんボール (小 )150円 (大 )200円

・″

′
然 持ヽ.ォ、

Ci― oth″

ス テ ー シ ョン

ステンシルふきん 300円
ドビー織の布を使用し、吸水性抜群のふき

んです。自分たちでデザインした様々な柄

を取り揃えております。

渾 F竜

主〔 ｀

|: コスモス蒔田 コスモス南太日

サコッシュ 800円 ～
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ゆめが丘 DC

カー ドケース 500円
畳の縁で作 られたカー ドケースになります。

名刺入れなどに使 えます。

ポーチ・ 600∩
畳の縁で作 られたポーチになります。eん な
柄の種類があります。

＼ヽ

着物をリメイクしイ作成しました。

子供用から大人用までお作りします。

ｉ
】
ｉ

゛

、

．
一与

　

・

一゙

ィ
エヽ

権

ti

路 ヵ
斡

ヽ一ヤ一・・一一・
・

士
十
　
・

― ―

―

歯

スペース杉田

ネクタイポーチ 700∩
ネクタイ生地なので丈夫でお しゃれです

地域活動支援センター  トライアングル

ショルダーバック 1500F〕～ e柄さまざまあります
巾着 250円～ e。 本丙・マチの有無など色々あり

CLoth

一■オ馨

ほっとスペース関内

さんか くペンケース 800円
メガネケースにもなり、とても便利な商品です。

さんか く鍋つかみ 。400円
さんか くのフォルムがとても可愛い !鍋料理に

最適です♪

f

・

、

ャ

ノ

一
　
・ゝ

すペーす海

布草履 1,000∩

アルク・

ハマポート作業所

布草履 1,000円

ィ∫

・
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■  ワークポート根岸橋
〓

ァ

士
一

一
一一一一

・■

は一 と工房

御朱Cp帳 800F〕
0本古来の示0綴 じ製本の御朱[p帳で
す。神社や寺巡 りのお共に。

lμ P

I戎
|

'PIほ |

IDケース (紐付き)1,800P〕
小銭入れ 1,500円

一打
刹
瑠
旧
一

れ
一一　
　
　
ィ
■
■

スペース杉 CB

本革どうぶつストラップ 400円
ぞう、きりん、犬があります。どれもかわい

い I

Iよ ― とヨE房

示0紙ブックカバー (し おり付き )
250円
不0紙で製作 したブックカバーです。
しお りもご一緒に。

:!11蹴
|

I≒四

一脚
４
Ｐ
峰
一

＼  I

Lcather

③

1琴
:隷

'

札
、 4

，
電
虫

百合の樹

にゃんこメモ帳 240円
可愛いにゃんこのメモ帳です☆

落がき帳 320円  お絵描きしたくなる !

ワークポート根岸橋

レターセット 400円
一筆箋 200∩

ゆめが丘 DC

点字封筒 200∩

アプレカヌエバ

本革チャーム・キーホルダー各種 300∩～
本革小物各種 500∩ ～

V・

Staitionαレry
予

`

臨 ||

轟″‘口すヽ．代フイ 逍 F
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‘　韓
一一一一イオ　　　例

は一 と工房

禾0紙マスクカバー

300円
内イ良けがプラスチック製で除菌可能

マスクの一時保管にどうぞ

スペ ー ス

デコパージュマグネットクリップ 100円
冷蔵庫にはりつけて物を挟めます

デコパージュメガネケース 400円
デザインがおしゃれです

ワークポート根岸橋

お薬手帳カバー 200F]

ア トリエ 窓

宇宙人くんのシャカシャカキーホルダー

木工のふしぎなおともだちキーホルダー

宇0人 くんのぬいぐるみ 500円

ぢ

ネバーランド青葉

「ボンチャンブローチ」 400n～
幸運を呼び込む !

ほっとスペース関内

デコパージュパスケース 500円
公共交通機関の ICカ ー ドや定期券を、可愛

く収納することが出来 ます。デザインは様々

で豊富です。

や
・

蠍 ti

督 ら 岡isce‖ aneous
Coods彰   さらい工房

よこはまパズル  1,200円
おすましねこチャーム・ フ

｀
日―チ 200円

ね こだるまカー ドスタンド 600∩
木製コースター 400円
ねこだるまキーホルダー 350円

竜 議

くれ子〒〒ン
＼

，
　
　
　
　
　
ｒ
一

一
一
中
】
一
一
一
一

ム
・
Ｆ
一

一

700Π
300F〕

! よ路 憲

(０
埃

ぢ一再

，
／
　
　
　
　

、

ど
　
　
　
　
，
、

Ｖ
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∵
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肇
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1亀 ll

il ●

曇ご
酔OTT霞驚∵

―
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⌒

地域活動支援センターベンチ

ブローテ 250円
ヘアアクセサリー 150∩～

・
お
ぃ

A〔〔[;;0【半

攀 、五.:1

しヽe亀押
tl

ふP今急霜

基
q・

七

|:|!:it`と
,Aヽ

熱 子iキミ∴

ピネルエ房事業所

写真右

ネックレス 800∩
イヤーカフ 100∩
ピアス 800n～
ォg草含 1,200P〕

写真左

コットンノヽ一)レ

ネックレス 3,500円～
地域活動支援センターベンチ

絵Ill1 300∩ ～

マグカップ 650∩
ピネルエ房事業所

ブレスレット 800円 ～

ピネルエ房事業所

キ旨草含 2,000円
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地域活動支援センター

ベンチ

廃油石けん 100円

地域活動支援センター

エ房タッチ
ロ形石けん 100円
廃油を利用した環境にやさ

しい石けん。衣類などの汚

れ落としに最適。

1

ほっとスペース関内 歩す́
′

アクリルたわ しいちご 150円
洗剤なしでもキレイになります

環境にも優 しいです

百合の樹 250円
すペーす海 220円
キッチン、お掃除用にお使いください

地域活動支援センター

トライアングル
エコたわし 果物型 150円  花型 300円

アルク・ ハマポー ト作業所

EMプ リン石鹸 原液 1監  500円
希釈ポンプ 4008 300円

口園工芸
ゆとり 90円

料理などで使った残り

'由

を

吸い取ります。
1パ ック 5イロ入りのお値打
ち品です !

百合 の樹

竹炭 (大 )510倒
竹炭 (小 )110円
この竹炭は、瀬谷の竹を使用しています。

竹炭は木炭よりも表面の穴が40か いため、除湿・

脱臭の効果が優れています。お米と一緒に炊くと

、ご飯が美味しくなりますよ。煮沸して天 0千 しす
れば繰り返し使えます !

ネバーランド青葉
デコパージュ石鹸 100∩
ヒーリングバスポール 150円

Lわ守
』

ナ＋
ヒ
＋
「

攀
・

√

iこ
_.ャ■

・

・

‐

・
樟

ri4

不要斉洗

マ
』
一

ナ

・

レ

一 む

善

鰺

・饒

攀

攀
百合の樹

アクリルたわし 170円 花型 300円
洗剤不要で、とつてもエコ !

′ン石顔
・
ィ

ン
●

“

H

鶴

鐵

嗚
茶
伊

―

、ヽ‐ｐ
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速
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障害者研修保養センター横浜あゆみ荘
(指定管理者 :社会福祉法人 横浜市社会福祉協議会)

障害のある方やそのお家族をはじめ、どなたでも安心してお利用いただける

宿泊施設です。と家族や団体でのひ宿泊の他、研修・会議・懇親会等にもご

利用いただけます。ひ利用方法等詳細はホームページをる覧ください。皆さ

まのと利用を心よりお待ちしております。

印 醸 社 会 福 祉 法 人  恵 友 会 触 漸 中区就 殉■ 10)
【理念】 KOyuuk』
恵友会は、こころ病む方々と共に安全に安心して暮らせる社会づくりを目指します。
【恵友会の設立】
¬993年厚生省(厚生労働省)は、精神保健福祉法の中で地域生活支援事業としてグループホーム
を位置付けました。これにより1984年から市民運動として活動してきた団体が法人の設立を目的に勉
強会を開き、1996年 5月に日本初のグループホーム運営を事業とする社会福祉法人恵友会を設立しま
した。

由反会事務局 4F

イ
一
一．一一将

ゆめが丘 DC
フラワーアレンジメント 1,000円
手作 りのフラワーアレンジメントに

なります。ギフ ト用にいかがでしよ

うか。

ヮー クポー ト根岸橋

自家焙煎コーヒー 1008 500円
自家焙煎ワンドリップコーヒー 100円

＝
Ｉ

Ｐ
　

ｒ

」
ゞ

<洋室 >

【お問合せ 。連絡先】 (受付時間9:00～20:00)

〒224-0062横浜市都筑区葛が谷2-3
(グ リーンライン都筑応、れあいの丘駅より徒歩3分 )

電話 :045-941-3383 FAX:o45-941-3045

<大広間>

Ⅷ
横浜あゆみ荘

ホームページ

η

ｌ

町

薫

Ｅ

社会福祉法人 恵反会

さらに詳しくお知 りになりたい方は恵友会のホームページ

をご覧ください。

各事業所
利用者
募集 !!

通所により、就ガや生産活動の機会

を提供するとともに、一般就労等ヘ

の移行に向けた支援を実施します。

・お菓写作り
,パン作り
・販売
・軽作業
・清掃
・伝票仕訳作業

ギッフェリ

就労継続支援B型事業
サザン・ ワーク

― (A型 )
(B型 )

社会復帰、自堂、及び社会参加をl足進す

ため、日常生活に跡要な情報の提供を行つ

まヽす。仲間づくり,自動グルー

を行っています。

アシスタント事業
卜事業

。フリースペース
・電話、面す差相談

し、調理・掃除・洗濯・通院介

買物など、跡要な援助をとおして、生

ヴ

終

斧

甥

活自立と社会復帰を目指します。

助

・居宅介護
・通院介助

け、共同で暮らすことを通して、

の中でより自立した生活を目指します。

・虹 ・恵反ホーム
・ガーデンハイム
・オリープハイツ
・はなもも 。つゆくさ

グループホーム

§

障害と向き合いながら日

施設
紹介

地域活霞ll支援センター
ほつとスペース関内

プログラム活重
'を
通して地域で安心し

て生活が出来るよう支援してしヽます。
利用する方のニーズに対応します。

・清掃
・軽1乍業
・自主製品の製作・販売
・レクリエーション活動

Re｀ いゝ
l
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旭カンパニーでは、一緒に活動してくだきる

メンパーさんを募集しています!   ― |

作業は全員未経験からスタードしています !i      J
お気軽に|お問い合わせくださいェ見学窄tす千も大黙迎です Ii

就労継続支援 A型事業所
義 久保山事業所

姦 】ヒ部事業所

就労継続支援 B型事業所
睡 ワークショップメンバーズ

麗 すきつポ関内

握 すきつぷ阪東橋

就労移行支援

麗 ジョブアシスト横浜

f菰

クリエ
・‐′ブwゞ

,

特定指定相談支援事業所〈計画相談〉

■ 横浜SSJ相談支援室

共同生活援助(グループホーム〉

溺 SS」 鶴ヶ峰

調 SSJ白根

困 SSJヒルズひばり

題 SS」 ひばり富岡

・封筒・名刺
・カード・ハガキ
・冊子・チラン
・パンフレット
・ リーフレット

・封入 。封かん
。製本
・糊付け・仕分け
。ラミネート
・二つ折り。三つ折り

旭カンパ三―は障害のある方が日中過ごすための

施設です。作業としては木工製品や布製品の作成、

お菓子の箱折りの内職を行つています。作業をし

たり、ゆつくり過としたりtそれぞれが自分のペ

ースで過ごせる場所ιこなつています。横浜市に在

住で、精神科に通院されているかたであれば、障

害者手帳をお持ちでなくてもと利用いただけますも

地域活動支援センター 旭カンパニエ|

TEL:045・365-0655
〒241‐0,25 横浜市旭区中苓望有丘 102‐ 9‐401

★ランデ提供あり1  1
☆希望4;評牛歩5全 !|

<ミ ンン作業風景>

<木工作業風景>

14 1:■・

l  i

圧

ワークショップメンバーズ045-331-9081

すきつぷ阪東橋 045-315-4415

までお気軽にお問い合わせください。

事業所一覧

各事業所
利用者
募集 !!

印刷・デザイン承つております !

各種印刷

見積もり

無料 !

内職作業等も
ご相談ください

ウイングスは、神奈川病院内にある「夢ぽけつと」という売店をメインに作業

しています。その他に鶴ヶ峰のバスターミナルの公衆 トイレの清掃、」ヽ学校の

清掃作業、内職、自主製品づくり (藍染、ビーズアクセサリー)等を行つてい

ます。興味を持つてくれた方、一緒に活動をしませんか。

労継続

藍染商品

ブ翻

―

・

ス

に

黙内職など―人ひと

れ!ュ

=

オ ン

檸檬館 2F2号室

スに合わせた支援を大切にしています。

ウオングス

:045-953-3067

神奈川病院にある「夢ぽけっと」の

し、公衆 トイレや学校の清掃作業、

カロ  EE
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Cafё オーガニックカフェとして、無添加調味料や有機食材

を使用して味に拘ったおしゃれなお店で、来店される

お客様のオーダーを受け、配膳業務く調理補助＼食器

洗浄、配達、店頭呼び込み等、接客全般を行っていま

す。一般就労に向けて自立を目指していくためにもあ

えて普通のカフェと変わらないカタチで運営しており

ます。

清掃

かながわ農福連携推進協会は、神奈川県下の農福連携の課題

関係機関、関係団体と協力することにより、障害

向上、農業分野における人手不足、休耕地が抱える課題に対処

能力を発揮でき、生きがいを感じることができる

また、この目標に当たつて、かながわ農福連携推進協 を実施

多くの事業者、関係行政機関、民間企業と協力し、障害者を始めとする多様な人材を包

摂する社会、農林水産業をはじめとするコミュニティーの発展につなげていく事を目指

します。

1 農福連携の理念の
普及とネットワークづくり

県民に対し、さまざまな
広報手段を用いて農福連

携の様々な取り組みを周
知し、農福連携の理念の

普及に取り組みます。

3 農国等モデル事業の実施

農業体験型のユニバーサ
ル農園を、就労支援事業
所と連携し、モデル的に

運営します。

2 就農支援プログラム
「農スクール (仮)」 の開講

就農支援プログラム「農スクー

ル (仮 )」 を開講し、生活に困難
を抱える障がいのある人、ひき
こもりの人、生活困窮の人等に

対する農業体験の場を設け、生
活リズムの安定を図るとともに、
本人の希望を踏まえ、将来的な
就農 (農業法人への就職や新規
就農)を 目指します。

5「町屋サロン」
の開設・運営

就労支援事業所で生産された農作
物の出回戦略として、高齢イとの進
む地域の公営住宅や商店街の空き

店舗を活用し、就労支援事業所で
生産された農作物等を販売すると
ともに、地域の人々が気軽に立ち
寄り、交流を図ることのできる商
店を「町屋サロンJと称して開設し、

高齢者等の日常生活についてサ

ポートを行います。

1認 陥 劃ピごト
４
盗

駅周辺ビル建物、アパー トなどの日1常清掃を行います。横浜市教

育委員会や、区役所より依頼いただいた学校のプール清掃や教室

のヮゲタス掛け＼県道の落ち葉清掃も行っています。基本的に

は掃除機、モップ。ほうき 'ト イレブラシ・雑巾といった

一般家庭で使用するような道具を使って清掃を行います。

使用する洗斉1は、基本的に FCCオ リジナルの洗剤など
自社衛生用品を使用して清掃を行います。

就労継続支援 A型事業所
1_・7:こ皇蘇.「 LEAF H」

T231-0006
横浜市中区南仲通 3-37

TEL:045-228-9555

|

咀
南 仲 通 り

"四

＼

i乞
( itttirttia:姥

anic
神奈川県立

歴史樽物館

4 就労支援事業所生産の
農作物の流通促進

消費生活協同組合やワーカー

ズコープと連携を図り、就労
支援事業所で生産された農作
物 (加工品も含む)の流通促
進を図ります.

卑
馬

車

道 国

弁 天 通 り  
弁 天 近 ヨ 丁 目

iI
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掲載製品 事業所連絡先

のIザ ちかマルシエ

白主製品の販路拡大事業の一環として、野毛ちか

みちの公共空間を活用し、2022年度より「のげち

かマルシエ」として横浜市障害者地域作業所連絡会

(市作連 )と共催で行っており、2024年度は 7月 と

H月 に開催をいたしました。
●2025年度は 6月 25日 (水 )～ 27日 (金 )、

■ 月は 5日 (水 )～ 7日 (金 )

11時から 16時開催予定
。出店事業所 約 20事業所 (日替わりで出店 )
・販売商品  お弁当、パン、焼き菓子、自主製品

などパンフレットに未記載の商品

も販売しています。

手作 り製品フェアを下記店舗で

開催をしております。

0有隣堂伊勢佐木町本店
(例年 9月 )

●有隣堂 戸塚モディ店

(例年 1月 中旬～2月 )
・期間    lヶ 月程度
・出店事業所 約 30事業所
'製品種壊  約 500ア イテム
パンフレットに未記載の商品

も多数販売しています。

※お問い合わせは市精連事務局へお願いいたします。TEL 045‐263‐8100

掲載製品のお問い合わせ

0ご注文の際は、下記の事項をご確認 ください
・精神障害者地域作業所に集う人たちが製作したものです。
・E「刷の関係で実際の製品とは色が異なる場合があります。

・手作り製品のため、色・柄・形等が異なる場合があります。

・完成までに時間がかかるものがあります。ご注文の際にご

本目談 ください。

・掲載品以外にもご注文に応じますので、お問い合わせくだ

さい。

・製品の値段は、変更になる場合があります。各事業所にお

問い合わせ ください。

綜式会社有盛堂

21

浦島共同作業所

かつら工房・サンラ ズ

6

田園工芸

11

913- 3

910- 。 13

985-0874

262-4365

1

と

。21
トライアングル

ネバーランド青葉

は一と正房

633-4

843- 3

936-2316 19

534-5625 5

302-8 3

261- 2

752-

787-4329 8

438-9315

211-4081 。20

671-90 83

1

。 17

・ 15・

‖[A卜千MA,[800'S
0ご注文 。お問合せ先
P28の各事業所にお問い合わせください。

●製品のお届けについて

送料は各事業所にお問い合わせください。

掲載の金額は送料別です。

●製品のお届けについて

お客様のご都合による返品は、基本的には

お断りいたします。万が一、不良品および

破損品がございましたら、製品到着後 1週

間以内にご連絡ください。返送料は当方負

担にてお取ナ日夫ぇぃたします。

ピネル 所

6

8森の庭

ミモザ

ゆめが丘 DC

百合の樹

ろばの家

1 ―一́¬
1

ヮークポー ト

．
．
一■

ア トリエ の実

ア トリエ窓

アルカヌエバ

アルクハマサポー ト作業所 633-2419

453-0258

669

866-3 5

15 1 7

891-5 9

334-7642

952-3769

228- 5

479- 2

本楽舎 (coffee shOpゆ

工房タッチ

LEAF Ⅱ ( cafё Leaf Ⅱ)

いま一る )

かるがもの家

ギッフェリ

コスモス蒔田

コスモス南大田

サザンワーク

10

13。 20

5 6

仕事処アニミ ( カフェあにみ

751-7 9

713- 6

4 413 4

222-3 1

043

775-1 3

341-0696

325-7127いさらい工房 (カ フェ

ステー ション

すペーす海

772-5641スペース杉田

316-3813青桐茶房

ハウス陽なた

ペガサス (カ フェペガ ス

パステル

21― ベンチ地域活動支援セン

ほっとスペース関内

掲載 ペー ジ連  絡  先事 業 所 名

28 市精違  HEART MADE COODS

1   754-5513 14・ 15・ 22


